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Era Digital 

Tecnologia

ωVelocidade produção

ωDifusão e interconexão de saberes

Geração e ritmo acelerado

ωFormas de  pensar, aprender, ler, 
socializar

ωExpansão capacidade

ωTransformação radical de processos 
sociais e comportamentais





Interface DigitaL e Desenvolvimento

ÅAdição Internet e Jogos

ÅDiminuição atividades 
compartilhadas

ÅSedentarismo

ÅInclusão social e acesso

ÅFerramenta expressão

ïPessoal

ïSocial

ïEducacional



NEURODESENVOLVIMENTO

ÅEducadores, profissionais de saúde, 
neurologistas, psiquiatras

ÅVelocidade de exposição não corresponde a 
necessária adaptação  circuitos cerebrais

Emergência de transtornos neurodesenvolvimento

Crianças fragilizadas frente exposição exagerada 

Romperam limites neurobiológicos 

regulação emocional, recompensa, atenção



Geração Z

Å Nascem inseridos na virtualidade

Å Estão sempre em busca de novas 

tecnologias

Å Procuram informação fácil e 

imediata.

Å Preferem computadores a livros.

Å Digitam ao invés de escrever

Å Vivem em redes de 

relacionamento.

Å Conectividade e Lazer individual 
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Crianças ou Nativos digitais?

ÅCrianças precisam de 

vínculos

ÅModelos  e redes de apoio 

reais

ÅPais atuantes 

ÅEducadores parceiros

ÅAprendizagem enriquecida 

experiências



Naturalismo educação

ÅSubstituição de técnicas de ensino 
presencial

ïModelagem aluno professor-
ultrapassada

ÅDistribuição de equipamentos 
digitais crianças

ÅAprendizagem mediadas por 
algoritmos digitais (IA)

ïDesloca o educador posição 
autocrática detentor conhecimentos 
desatualizados e sacralizados ??



Nativos e Imigrantes digitais

Reforço Inversão hierarquia geracional

ωFilhos sabem mais que os pais e professores

Imaturidade neurobiológica 

ωBaixa percepção do tempo conectado e naturalidade

ωPropensão a riscos e baixa auto-regulação

Exposição a  riscos

Abuso e Expressão Suscetibilidades



Era Digital

ïCompreender o desenvolvimento frente aos 
novos desafios/tecnologia ferramenta

ïEducação para o futuro

ïAprendizagem criativa 

experiência/informação

ïMundo Digital/ humanamente enriquecido
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Revolução Tecnológica e Neurodesenvolvimento

Å Modificação de redes neurais
ïAtenção Dividida
ïMemória
ïAprendizagem Leitura/Escrita
ï Atividades Simultâneas
ïSuverter padrões 100.000 

anos evolução
ïCultura

Å Incluir redes/substituição de 
padrões e circuitos antigos /novas 
conexões

´´Brain is plastic; plastic
does not mean 
elasticΦέ 

Nicholas Carr



Filogênese

ÅAprendizagem processo seleção natural

ÅModulação seletiva de várias áreas cerebrais

ïReconhecimento visual/auditivo

ïRedes emocionais

ïRedes estratégicas

ïAncoram funções novas

ÅMelhores mecanismos 100.000anos 
sobrevivência/adaptação/ antecipação
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Crescimento cerebral

Å50%  2 anos

Å80% 6 anos

Å90% 13 anos de vida

ïPotenciais de modificabilidade
Å Fechado

ï Proliferação, migração

Desenvolvimento e Plasticidade

ïSinaptogênese, neurogênese, apoptose

ïmielinização incompleta, plasticidade negativa, desenvolvimento 
executivo

ïDiálogo saúde educação- lousa digital, tablets e smartphones 



Vetores do Desenvolvimento 

ÅNão linear/sequência/áreas cerebrais

ÅPóstero-anterior (sensação/ação)



Modularidade

Å Hemisfério Direito-Esquerdo

Å Viso-espacial/linguagem

Å Imagens para idéias



Desenvolvimento Cerebral

Vetor
Å Interno (vegetativo emocional) 

Å Executivo



Neurodesenvolvimento 0-3 anos

ÅRemodelamento e podas 
sinápticas (50%)

ÅExplosão linguagem  3 anos

ÅMielinização do Corpo 
caloso: aprimoramento das 
funções de auto-regulação 
emocional e linguagem



Estimulação Digital Precoce

ÅModulação Vegetativa e 
Sensorial

ïDistúrbios sono/vigília

ïIrritabilidade/ansiedade

ïImpulsividade

ïCrises de birra

ïDificuldades Cognição 
social



Neurodesenvolvimeno 4-7 anos

Å Maior atividade lobo parietal
(corporal/cálculo/leitura)

ï Integração interhemisféricas-
mielinização parte medial CC

Å Integração lobo parietal e 
temporal

ïMelhora habilidades 
fonológica (leitura)

Å Cognição Social 

ïNeurônios Espelho

ïTeoria da Mente



Estimulação Excessiva

Å Processamento visual precoce (rota 
lexical)

Å Rapidez processamento logográfico

Å Menor estímulo da Rota fonológica e 
semântica mais lenta 
(amadurecimento mais tardio)

Å Alfabetização por computadores

ï Menor eficiência narrativa, 
interpretação

ï Decodificadores rápidos/ bons 
leitores

ï Leitura e escrita menos 
complexa  e abstrata

ï Apragmatismo/metáforas/duplo 
sentido

Å Área Occipto-Temporal: 
Å Forma visual da palavra, não requer atenção e envolve 

processamento rápido  Rota Lexical

Å Área Parieto-Temporal: 
Å Analisa as unidades individuais das palavras (fonemas), requer 

recursos atencionais e envolve processamento mais lento  Rota 
Fonológica





Neurodesenvolvimento7-11 anos
Å Pico de ativação pré-frontal

ï Fluidez associativa/organização 
executiva

Å Maior capacidade de atenção 
seletiva, 
ï Atividade dopamina

Å Maior conexão fronto-temporo-
límbica- autoregulação emocional

Å Desenvolvimento áreas homólogas 
(Broca) 
ï Sarcasmo e ironia

Å Conexão fibras substância branca
ï Maior velocidade de Desempenho



Neurobiologia 

Maturação 
hormonal, 

sexual

Aumento da 
substância 

branca

Substância 
cinzenta 
cerebelar

Podas 
sinápticas 
gradiente 
posterior

Remodelação

Substância 
cinzenta  pré-

frontal

Imaturidade 
órbito-frontal

(controle 
consequências)


